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Tout d'abord qu'est ce que le F3F ?

  

Il s'agit de chronométrer un planeur sur une distance de 1000m en faisant 5 aller retour de
100m entre deux bases

  

(Voir sur le site de la FFAM :   Réglement F3F )

  

Les planeurs sont techniquement très aboutis et utilise largement les matériaux composites, ce
sont de vrais formule 1 des airs.

  

Le récit :

  

Ce week-end s'annonçait chaud mais en fait ce fut  torride.

  

  

Arrivée au camping de ''Die'' vendredi  en fin d'après-midi, l’installation des tentes  tous
ensemble fut au  fond du camping  (les soirées

  

donnerons raison au gérant).  Après les auvergnats et les gens des alpes,  que j'avais
découvert à la Banne, je fais connaissance du  gang
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http://www.ffam.asso.fr/activite/comite_technique/alc_comite_sc_F3F.htm
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toulousain ainsi que celui des  marseillais, bref que des gens cool qui, malgré leur expérience
reste tranquille  et font partager leurs connaissances.

  

Je découvre vendredi soir que je ne suis  pas le seul a être stresser par cette compétition. En
fait, Font d'Urles  impressionne.

  

  

Le samedi, après 50 minutes de route (25 pour Andreas  Fricke) et 35 minutes d'ascension à
pied, je découvre la pente et je comprends

  

l'inquiétude de certain. Malheureusement une petite brise du nord nous empêche  de lancer
une manche. Tant pis ce sera  vol libre avec

  

un gypaète barbu!
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  Le site de vol grandiose !       Le dimanche, retour   sur la pente à 10h, elle marche déjà malgré un vent nul. En fait, il y a  ungrand pierrier au pied de la falaise et on  vole sur un thermique très  puissant. La première manche est lancée à 13h. C'est avec lesmains tremblante  mais avec Laurent Lombardo  en coach que je fais mon premier run (69') un  problème à la profondeur m'a obligé de trimerpendant le run. C'était une erreur  car ça va  trop vite pour corriger quoi que ce soit.  Seconde manche, c'est idem mais trop piqueur, j'améliore  quand même avec un joli 57'.     
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  Et c'est partit, on jette dans le trou ...    Troisième manche, je change de coach, c'est Alexis  Marechal qui s'y colle. Cette fois leplaneur est bien et je prends même  quelques risques  en me rapprochant de falaise, et ça paye avec un 52' qui est  donc mon Personal  Best.  La dernière manche est moins bonne car j'ai eu du  moins  bon, je sors qu’un 54'. Par contre jecrash à l'aterro, qui est  devenu plus  chaotique,     à la sortie des crocos.        
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  A la recherche de vitesse à chaque virage      En résume, un week-end fort en émotions et  riche en découverte. Le vol en falaise est vraiment spécial, en plus à Font d'Urles on vole  comme si on avait 40 ou 50km/h  de vent alors qu’il n’y a rien. Les mecs du F3F sont vraimentdes gars cool qui  restent de vrais compétiteur  mais dans un vrai esprit sportif car ils n’hésitent  pas à partager les infos (ballastage,réglage,…) afin de rendre la compétition  plus fun.  Fred     
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     Les résultats : Fred finit avant dernier mais il devrait progresser très rapidement avec une futurenouvelle machine plus performante..  

  Toutes les photos :  PHOTO 1 Fond Urles2011  PHOTO2 FondUrles 2011     Et pour finir, la vidéo réalisée par Pierre Rondel qui est très percutante !                  PS: Un grand merci à Fred pour avoir entièrement rédigé l'article et pour nous avoir fait réver!!        
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https://picasaweb.google.com/108553921086413052986/FontDUrles2011
https://picasaweb.google.com/103281089925359738509/F3FFondUrles2021_08_11

